FOrskolan

Mal och arbetsplan

2008/09



OVERGRIPANDE MAL FOR

SVENSKA FORSKOLAN | NAIROBI.

¢ Vi skall bedriva en god pedagogisk verksamhet enligt laroplanen for
forskolan.

o Vi skall utnyttja det faktum att forskolan ligger i Kenya och darfor arbeta
speciellt pa kontakter med det Kenyanska samhallet.

e Viskall i huvudsak anvanda svenska i undervisningen

Forskolans uppdrag: Forskolan skall lagga grunden for ett livslangt larande.
Verksamheten skall vara rolig, trygg och larorik for alla barn. Férskolan skall
erbjuda barnen en god pedagogisk verksamhet, dar omsorg, fostran och l&rande
bildar en helhet. I samarbete med hemmen skall barnens utveckling till
ansvarskannande ménniskor och samhallsmedlemmar framjas.




VART FORHALLNINGSSATT.

Forskolan vilar pa demokratins grund. Verksamheten skall utformas sa att de
varden som vart samhallsliv vilar pa grundlaggs och férankras. Manniskolivets
okrankbarhet, individens frihet och integritet, alla manniskors lika vérde,
jamstalldhet mellan kdnen samt solidaritet med svaga och utsatta, ar varden som
forskolan skall halla levande i arbetet med barnen.

MAL.:
Vi skall:
- haskall ha en positiv attityd till vart arbete, barn, foraldrar och varandra.

- haen human och god inlevelseférmaga, baserad pa kunskap i vad barn klarar
av och orkar med.

- ha ett positivt bemdtande mot alla.
- se till varje barns egna behov.

- uppmuntra och stimulera barnen till ett livslangt larande.

SA HAR GOR VI:

e Vi skall folja var malsattning, utvardera den varije termin, for att se vad vi
behover fordndra och forbattra.

e Vi skall medvetet arbeta med arbetslaget, for att bli ett val fungerande team.

Ett team ar:

En grupp manniskor som delar ett gemensamt mal och som maste arbeta
gemensamt for att na det.

Det & mer an en samling individuella skickligheter.

Det ar dessa skickligheter anvanda pa ett sant satt, att en samlad kraft skapas.




FORALDRASAMVERKAN.

Forskolan ar ett komplement till hemmet.
Foraldrarna ar alltid viktigast for sina barn.

MAL.:
Vi skall arbeta:
- 1 ett ndra samarbete med foraldrarna. De skall kdnna sig valkomna till oss.

- for att foraldrar skall kdnna fortroende for oss som personal och lugnt kunna
l&mna sina barn.

- for att foraldrar skall bli val informerade om var verksamhet.

SA HAR GOR VI:

¢ Inskolning dar foréldrarna ska vara med for att lara kdnna verksamhet och
personal.

e Under inskolningsperioden har inskolningspersonalen ett ”larakdnna”-samtal
och viss information.

e Beskrivning av var verksamhet ar viktig, sa att foraldrar vet vad vi gor, och
kan prata om det med barnet hemma. Varje fredag skickas nésta veckas
planering hem.

o Utvecklingssamtal med varje enskilt barns foréalder. Féraldramoten efter
behov.



INSKOLNING.

MAL:
Vi skall:

- lara kdnna barn och foraldrarna, presentera var verksamhet, var inne och ute
miljo.

Barnen skall fa:

- lara kdnna oss, de dvriga barnen och vara dagsrutiner.

- kénna trygghet och tycka det &r roligt att komma till férskolan.
Foraldrar skall fa:

- l&ra k&nna oss for att tryggt och lugnt kunna l&mna sitt barn till oss.

SA HAR GOR VI:

¢ Inskolningstiden ar individuell, olika barn behéver olika tid, men minst 2
veckor behovs.

e Utser en ansvarig person, som forblir ansvarspersonal hela forskoletiden.
e Informerar féraldrar om vad inskolning &ar och hur de skall agera under tiden.

e Vi startar med korta dagar och utdkar tiden sa att barnet i lugn och ro kan
bekanta sig med allt nytt.

e Forédldern ar med pa forskolan i borjan och sen i narheten av forskolan under
inskolningsperioden. Vi skall kunna na foraldern.

e Barn som skall aka buss ska foralder aka med i bussen nagra ganger.

e Forsta gangen barnet ater pa forskolan ater foraldern tillsammans med barnet.



MALTIDER.

MAL:
Barnen skall:

- haen lugn och trevlig maltid och det skall vara roligt och positivt att dta
tillsammans.

- hatid och mgjlighet att ata sig matta och maten skall vara god och
naringsriktig.

Maltiden skall:
- vara en inlarningssituation utifran barnets utveckling.

- vécka barnets intresse sa att de vill smaka pa mat av olika slag.

SA HAR GOR VI:

e De vuxna ar goda forebilder, sitter med och &ter. Personal och barn har
bestamda platser. Personalen ger positiva paminnelser istallet for tjat.

e Det skall inte finnas nagon lagom tidsrymd for maltiden.
e Bordet skall vara snyggt och trevligt dukat, det &r stimulerande for alla.

e Maten skall vara trevligt upplagd, och barnen skall veta att den récker till
alla.

e Vi uppmuntrar barnen att smaka pa all mat — men utan tvang. Barn ater olika
och det ar viktigt att vi accepterar det.

e Barnen far forsoka att ta sin mat sjalva, men personal finns med och hjalper
dom att begransa sina portioner, for att dom skall fa kanna gladjen over att
orka ata upp och att fa ta flera ganger.

e Vi lar barnen bordsskick som man kan forvanta sig utifran deras
utvecklingsniva.



Vi vuxna skall fa barnen att fundera pa var maten kommer ifran genom att
stalla fragor.

Barnen hjalper till att duka av sitt bord och tackar for maten.

Matsedel skickas hem varje manad med informationsbladet fran skolan.



BARNS EGEN LEK UTE OCH INNE.

Leken ar viktig for barns larande. | leken och det lustfyllda l&arandets olika
former stimuleras fantasi, inlevelse, kommunikation och formaga till symboliskt
tdnkande, samt ft‘)rméga att samarbeta och l6sa problem.

MAL:

Barnen skall:

- fa mojlighet att utveckla sin fantasi och sjalvkansla.

- fa mojlighet att trana sin grov- och finmotorik.

- fa mojlighet att trana sig att samarbeta och ta hansyn.

- utvecklas socialt och k&dnslomaéssigt.

- fa trana sig i att 16sa problem och konflikter.

- ha roligt och hitta kompisar i olika aldrar, att leka med.
- fa stimulera initiativférmagan.

- fa upptécka och utforska omgivningen ensam eller i grupp.

SA HAR GOR VI:

e Personal finns med bredvid bade ute och inne, under leken.
¢ Vi skall ha stimulerande material som uppmuntrar till fantasi och lek.
e Det skall finnas ytor och material som ger méjlighet att trdna sin motorik.

e Den vuxne finns dar och hjalper till nar det behdvs, men skall uppmuntra
barnen till att sjalva l6sa konflikter.




Barnen far fritt valja kamrater utifran lekval, de far leka ifred och ej bli
storda. Nér de maste bli avbrutna, forbereder vi barnen innan.

Vi dela barnen i mindre grupper sa att man hinner prata med alla barn, och
forsta deras tankar.

Barnen skall fa springa, hoppa, klattra och leka i ojamn terréang.

Vi skall gora utflykter till nya spannande miljoer i det kenyanska samhallet,
dar barn och vuxna kan utforska och upptacka saker tillsammans.

Vi vuxna skall stimulera barnen att utforska och underséka omgivningen.

Vi ger barnen utmaningar sa att de kan utvecklas vidare.



GEMENSAM SAMLING.

MAL:

Barnen skall:

- fa en trevlig morgonstund tillsammans, nar vi halsar pa varandra.

- de skall fa uppleva och utveckla en gruppkansla och kdnna gemenskap.

- fa information om vad som hénder pa dagen

SA HAR GOR VI:

e Vi leker, sjunger och dansar tillsammans.

e Vi pratar om vilka som ar pa forskolan och om nagon ar franvarande beréttar
vi varfor.

e Det enskilda barnet uppmuntras att tala och upptréda infor de andra i
gruppen. De far lara sig lyssna pa varandra, allas asikter skall vara lika
viktiga.

e Vi berattar vad vi skall gora och &ven vad vi har gjort.

e \uxna och barn lar av varandra.
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FORSKOLEKLASS.

MAL:

Vi skall:

- tareda pa hur barnet ser pa inlarning.

- stimulera barnet sa att de utvecklar lust och tillit till sin egen férmaga att lara.

- arbeta sa att det livslanga larandet stimuleras.

HUR GOR VI:

e Intervjuar varje barn hur han/hon ser pa skolan, hur man lar sig m.m.

e Genom konkreta 6vningar fa barnet att forsta att inlarning sker genom
traning och att man sjalv ar aktiv.

e Ovar oss i att ta instruktioner i stora grupper.

e Ovar oss i vardagsmatematik genom att t.ex. reflektera hur mana vi &r, skall
man vara tva och tva och ar ojamnt antal vad hander da m.m.

e Vi leker med bokstaver.
e Vi leker med motsatsord, rim och ramsor.
e Viexperimenterar.

e Det enskilda barnet uppmuntras att tala och upptréda infor de andra i
gruppen.

e De far lara sig lyssna pa varandra, allas asikter skall vara lika viktiga.
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STORA BARNS SAMLING.

MAL:

Barnen skall:

- utveckla sin jaguppfattning.

- utveckla och starka sin gruppkénsla och kdnna gemenskap.
- utvecklas individuellt.

- utveckla sin ordforstaelse.

SA HAR GOR VI:

e Vi leker, sjunger, dansar och har gymnastik tillsammans.
e De far lara sig lyssna pa varandra allas asikter skall vara lika viktiga.

e Det enskilda barnet uppmuntras att tala och upptréda infor de andra i
gruppen.

e Vi klipper klistrar malar och ritar.
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SMA BARNS SAMLING.

MAL:

Barnen skall:

- fa utveckla sin jaguppfattning.

- fa mojlighet att trana sin grov- och finmotorik.
- fa tréna sin ordforstaelse.

- efter sin utvecklingsniva fa en trevlig stund tillsammans.

- HUR HAR GOR VI:

e Vi anvander oss av enkla fingerlekar, rorelsesanger, bildsagor, handockor,
sagopasar och flanosagor.

e Vi malar, klipper, ritar och bakar.

® De far titta pa sig sjalva i en spegel, vi bendmner kroppsdelar och gor
kroppsavtryck.
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TEMA.

MAL:
Vi skall:

fa barnet skall forsta omvarlden fran del till helhet.

- ge barnet mojlighet att utveckla sin formaga att iaktta och reflektera.
- vdcka barnets intresse och nyfikenhet for att kommunicera i skrift.
- Fa barnet att utveckla sin formaga att bygga, skapa och konstruera med hjalp

av olika material och tekniker.

SA HAR GOR VI:

e Genom konkreta upplevelser t.ex. studiebesok, naturupplevelser och olika
aktiviteter vacker vi barnets intresse.

e Vianvander oss av olika metoder som farg, form, bild, musik, drama, sagor
och séagner.

e Nar barnen fragar forsoker vi att inte ge fardiga svar utan stimulera till att vi
tillsammans forsoker ta reda pa svaret och pa sa satt fa barnen att reflektera
over hur saker och ting hanger ihop.

Fyra fantastiska F:

FAKTA ar kunskap som information.
FORSTAELSE &r kunskap som meningsskapande.
FARDIGHETER ér kunskap som utférande.
FORTROGENHET ér kunskap som omdéme.
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TRADITIONER.

Samhallets internationalisering staller hdga krav pa manniskors férmaga att leva
med och forsta de varden som ligger i en kulturell mangfald. Forskolan ar en
kulturell och social motesplats, som kan starka denna formaga och forbereda
barnen for ett liv i ett alltmer internationaliserat samhélle.

MAL:

Vi skall:
- ge kunskap om och bevara vara svenska traditioner.
- ge kunskap om den Kenyanska traditionen.

- bidra till att barnet far forstaelse och respekt for andra kulturers traditioner.

HUR GOR VI:

e Vi laser sagor och beréttar.

e Vi sjunger, leker och pysslar.

e Vi firar pa forskolan.

e Vi tar vara pa utbud som arrangeras pa stan.

e Vi erbjuder foraldrar fran olika kulturer att tillsammans med sina barn
berétta om sina traditioner.
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